El ahogamiento es

la principal causa de
muerteenninosde1a
4 anos en Florida.

REPORTE problemas

de seguridad en piscinas
residenciales alas
autoridades encargadas del
cumplimiento del cédigo. Las
infracciones pueden incluir:

e Aguasucia,estancadao

fétida
e Faltadeunacerca
A Los ahogamientos suelen o barrera de 4 pies
ser silenciosos y rapidos. o e los
dispositivos de cierrey
A Los ninos pueden ahogarse bloqueo requeridos
en menos de una pulgada
de agua.

; Para mas informacion
¢SABIA USTED? visite seminolecountyfl.gov/

Los nifios nunca drowningprevention
deben usar

dispositivos
“flotantes” en el
agua, ya que causan
una falsa sensacién
de seguridad.
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:SABIA USTED?

El ahogamiento por trastorno del
espectro autista es la principal
causa de muerte en ninos con
trastorno del espectro autista
(TEA). Los nifos con TEA tienen
160 veces mas probabilidades de
morir ahogados que la poblacién
pediatrica general.

Evite quedar atrapado en los desagiies

NIVELES DE PROTECCION

SUPERVISION

e Nunca deje alos nifos sin supervisién en la
piscina.

e Designe aun adulto responsable como
“vigilante del agua” cuando los nifos estén

nadando, especialmente en fiestas en la piscina.

e Los ahogamientos también pueden ocurrir
en baferas, lavadoras y cuando los nifos
salen de la casa por puertas para perros.

HABILIDAD EN EL AGUA

e Las lecciones de natacion deben
estar orientadas a las habilidades de
supervivencia, no ala “aclimatacion
al agua”. No ensefie a los nifos que el
agua es divertida y segura si no tienen
las habilidades para manejar una
emergencia acuatica.

e Hable con su médico y busque lecciones
gue ensenen habilidades independientes.

BARRERAS Y ALARMAS

e Instale cerraduras y alarmas a prueba de
ninos en todas las puertas y ventanas que
conduzcan alas areas de natacion.

e Alrededor de la piscina, instale una barrera,
que tenga al menos 48 pulgadas de alto, y que
se cierre y trabe automaticamente.

e Use alarmas de piscinay tenga a mano
equipos salvavidas, como aros salvavidas o
postes de extension.

PREPARACION PARA
EMERGENCIAS

Aprenda a prepararse para una emergencia con
capacitacion en RCP y respiracion artificial y
técnicas basicas de rescate en el agua. Si faltaun
nino, siempre revise primero el aguay llame al 911.

e Asegulrese de que todas las piscinas y spas tengan tapas de desagiie que cumplan con la Ley de Seguridad de Piscinas y Spas
Virginia Graeme Baker para evitar riesgos de quedar atrapado. Visite PoolSafely.gov para obtener mas informacion.

Mantenga el cabello, las joyas y los trajes de bafio alejados de las tapas de desagiie.

No juegue ni nade cerca de desagiies o salidas de succion, especialmente en spas y piscinas poco profundas. Desagiie
inseguro

Nunca entre en una piscina o spa que tenga una tapa de desagilie suelta, rota o faltante

Desagiie
seguro





